
Eventi Sportivi 
Sostenibili

Cosa:
 
Sostenibilità significa utilizzare le nostre risorse in modo efficiente. Le 
persone di oggi non dovrebbero vivere a spese di quelle di altre regioni 
del mondo e delle generazioni future.

Perché:
la sostenibilità riguarda tutti gli ambiti della nostra vita e della nostra 
economia ed è quindi un compito di tutta la società. Richiede uno 
sviluppo della società che sia ecologicamente sostenibile, socialmente 
equo ed economicamente efficiente. La sostenibilità deve avere un 
valore positivo "duraturo".

1. La Sede
 
•   Considerare sedi facilmente raggiungibili con i mezzi pubblici

•   Privilegiare le risorse energetiche rinnovabili, come la conservazione  
     dell'acqua (ad esempio, bagni e lavandini a basso flusso)

•   Collaborare con sedi che offrono la possibilità di compensare le  
     emissioni di carbonio prodotte dagli eventi (ad esempio piantando  
     alberi)

2. Trasporti
 
•   Incoraggiare l'uso di mezzi di trasporto pubblici e di veicoli puliti (ad es. biciclette,  
     auto elettriche) e offrire uno sconto a chi può dimostrare di essere arrivato con  
     uno di questi metodi

•   Per ridurre le emissioni legate al trasporto, utilizzare luoghi facilmente accessibili  
     dove è disponibile il trasporto ecologico

4. Vitto
 
•   Assicurarsi che esista un sistema di gestione dei rifiuti per la selezione e il  
     riciclaggio degli stessi

•   Servire tutto il cibo in piatti riutilizzabili o compostabili, evitando la plastica  
     monouso e gli articoli usa e getta

•   Offrire da bere acqua del rubinetto

•   Offrire cibi e bevande regionali, stagionali e biologici

•   Evitare sprechi e costi inutili per il cibo

•   Pianificare al distribuzione e la donazione degli avanzi ad un banco
     alimentare

•    Evitare le confezioni monodose

5. Riciclo
 

•   Fornite ai visitatori opzioni di riciclo ben visibili 

•   Riutilizzare e/o riciclare i beni e le forniture utilizzate durante l'evento

6. Attrezzature
 
•    Dovrebbero essere articoli autoprodotti e/o ecologici che abbiano un  
      valore di utilità

•    Gli articoli promozionali e l'abbigliamento sono pluriennali, senza  
      numeri annuali

•    Sostenere le imprese locali e le forniture di seconda mano
      assumendo, condividendo e riutilizzando il più possibile

3. Alloggio
 
•   Scegliere strutture ricettive certificate come ecologiche e offrire sconti  
     speciali ai partecipanti e agli spettatori dell'evento

•   Scegliere alloggi facilmente raggiungibili a piedi, in bicicletta o con i mezzi  
     pubblici

•   Scegliere e raccomandare alloggi accessibili alle persone con disabilità

7. Sostenibilità Sociale
 
•    Utilizzare al cerimonia di apertura per la comunicazione sociale

•    Assicurarsi che il personale abbia ricevuto una formazione contro la  
     discriminazione e l’inclusione

•    Offrire offerte speciali per anziani, studenti e famiglie

•    Offrire sessioni di prova al pubblico

•    Garantire condizioni di lavoro e di sicurezza dignitose ed eque per  
      tutti i partecipanti, compresi i subappaltatori, i volontari e i
      concorrenti

•    Puntare alla diversità e a un rapporto di genere equilibrato tra tutti i  
      partecipanti

•    Tenere in considerazione i residenti locali che potrebbero essere  
      interessati dall'evento

8. Valutazione
 
•    Scrivere le lezioni apprese durante la pianificazione e lo svolgimento   
      dell'evento

•    Raccogliere dati sull'impatto ambientale e creare una guida operativa per le  
      iniziative future

•    Ottenere un feedback direttamente dai partecipanti sulla sostenibilità  
      dell'evento

•    Revisionare insieme con le parti interessate per garantire che la
      pianificazione e gli eventi futuri siano ancora migliori


